Расписание ООД по адаптированной основной образовательной программе
	ПН
	1. Развитие речи

2. Физическая культура (на воздухе)



	ВТ
	1. ФЭМП

2. Музыка

3. Конструирование / ручной труд (ч/н. вечер.)

	СР
	1. Развитие речи

2. Рисование

3. Физическая культура

	ЧТ
	1. ФЭМП

2. Музыка

3. Рисование

	ПТ
	1. Ознакомление с социальным миром/ознакомление с  миром природы (ч/н)

2. Лепка/аппликация (ч/н)

3. Физическая культура


Расписание ОД по программе дополнительного образования
	ПН
	I подгруппа 15.40-16.15
II подгруппа 16.20-16.55


	СР
	I подгруппа 15.40-16.15
II подгруппа 16.20-16.55



1 группа раннего возраста

	Виды игр - занятий
	Количество в неделю
	Количество в месяц
	Количество в год

	Расширение ориентировки  в окружающем и развитие речи 
	3 
	12 
	108 

	Развитие движений 
	2 
	8 
	72 

	Со строительным материалом 
	1 
	4 
	36 

	С дидактическим материалом 
	2 
	8 
	72 

	Музыкальное развитие 
	2 
	8 
	72 

	ИТОГО 

 
	10 
	40 
	360 


2 группа раннего возраста – подготовительная к школе группа 
	Образовательные области
	2-3года
	3-4 года
	4-5лет
	5-6 лет
	6-7лет

	
	количество  занятий  в

	
	нед 
	год 
	нед 
	год 
	нед 
	год 
	нед 
	год 
	нед 
	год 

	Познавательное развитие 
	Ознакомление с миром природы
	0,25 
	9 
	0,25 
	9 
	0,5 
	18 
	0,5 
	18 
	0,5 
	18 

	
	ФЭМП 
	1 
	36 
	1 
	36 
	1 
	36 
	1 
	36 
	2 
	72 

	
	Ознакомление с предметным и социальным окружением 
	0,75 
	27 
	0,75 
	27 
	0,5 
	18 
	0,5 
	18 
	0,5 
	18 

	Речевое развитие 
	Развитие речи 
	2 
	72 
	1 
	36 
	1 
	36 
	2 
	72 
	2 
	72 

	Физическое разви тие 
	Физическая культура  в помещении 
	3 
	108 
	3 
	108 
	3 
	108 
	2 
	72 
	2 
	72 

	
	Физическая  культура  на улице 
	- 
	- 
	- 
	- 
	- 
	- 
	1 
	36 
	1 
	36 

	Художественно –эстетическое развитие 
	Изобразительн ое творчество -лепка 
	1 
	36 
	0,5 
	18 
	0,5 
	18 
	0,5 
	18 
	0,5 
	18 

	
	Изобразительн ое творчество –рисование  
	1 
	36 
	1 
	36 
	1 
	36 
	2 
	72 
	2 
	72 

	
	Изобразитель ное творчество аппликация 
	-- 
	-- 
	0,5 
	18 
	0,5 
	18 
	0,5 
	18 
	0,5 
	18 

	
	музыка 
	2 
	72 
	2 
	72 
	2 
	72 
	2 
	72 
	2 
	72 

	         ИТОГО 
	11 
	396 
	10 
	360 
	10 
	360 
	12 
	432 
	13 
	468 


